
Projekte zur Primärprävention, die Sie für Ihre Arbeit in der Kindertageseinrichtung nutzen können:        

Titel: 

Zielgruppe: 

 

 

 

Anbieter: 

Inhalt: 

 

 

Form: 

 

Weitere Infos:  

„Demokratie von Anfang an“ 

Kinder in Kindertageseinrichtungen 

Pädagogische Fachkräfte 

Fachberaterinnen/ Fachberater von Kindertageseinrichtungen 

Träger von Kindertageseinrichtungen 

Deutsche Kinder und Jugendstiftung 

Das Programm unterstützt Pädagoginnen und Pädagogen dabei, in ihren 

Einrichtungen eine demokratische Kultur zu entwickeln, in der Kinder ihre 

Lebenswelt mitgestalten und sich an Alltagsentscheidungen beteiligen. 

Qualitätsentwicklungsinstrument 

Fortbildung für Fachberatung und Träger von Kindertageseinrichtungen 

http://www.dkjs.de/stiftung/regionalstellen/sachsen/demokratie-von-anfang-an-

link.html 

Titel: 

Zielgruppe: 

 

 

 

Anbieter: 

Inhalt: 

 

 

Form:  

Weitere Infos:  

„Fair in der Kita“  

Kinder in Kindertageseinrichtungen 

Pädagogische Fachkräfte  

Erzieherinnen und Erzieher in Ausbildung 

Sozialpädagogen 

Antidiskriminierungsbüro Sachsen  

Der Kurs vermittelt die Grundlagen einer Pädagogik der Antidiskriminierung. So 

werden Erkennungsmerkmale von Diskriminierung aufgezeigt und Methoden zur 

Arbeit mit den Kindern vermittelt. 

Fortbildung 

http://www.fair-in-der-kita.de/ 

Titel: 

Zielgruppe: 

 

Anbieter: 

 

Inhalt: 

 

Form: 

 

Weitere Infos:  

„FREUNDE“ 

Kinder in Kindertageseinrichtungen 

Pädagogische Fachkräfte  

Sächsische Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e.V. 

Deutscher Kinderschutzbund LV Sachsen e.V.  

„Freunde“ ist ein Programm für Kindertageseinrichtungen zur Förderung der 

Lebenskompetenz von Kindern. 

Fortbildung der pädagogischen Fachkräfte zur Umsetzung des Programms mit 

den Kindern 

http://www.slfg.de/ >im Setting Kita 

Titel: 

Zielgruppe: 

 

Anbieter: 

 

Inhalt: 

 

Form:  

 

Weitere Infos: 

„GELKI ! - Gesund leben mit Kindern - Eltern machen mit!“  

Eltern/Erziehungsberechtigte 

Pädagogische Fachkräfte 

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Sachsen e.V. 

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband NRW e.V.  

Gesundheitsförderung in der Familie mit den Schwerpunkten Ernährung, 

Bewegung und Entspannung 

Elternkurs 

Schulung zur Elternkursleitung 

http://www.kinderschutzbund-sachsen.de/ >Familienbildung >GELKI! 

http://www.bis-akademie.de/ 

Titel: 

Zielgruppe: 

 

Anbieter: 

 

Inhalt: 

 

„Gesund aufwachsen in Sachsen“ 

Kinder in Kindertageseinrichtungen 

Pädagogische Fachkräfte  

Sächsische Landesvereinigung für Gesundheitsförderung e.V. 

(Koordinierungsstelle) 

Programm zur Gesundheitsförderung in Kindertageseinrichtungen mit folgenden 8 

Handlungsfeldern: Ernährung, Bewegung, Sprachförderung, Mundgesundheit, 

http://www.google.de/url?url=http://www.slfg.de/index.php%3Foption%3Dcom_content%26view%3Darticle%26id%3D360%26Itemid%3D346&rct=j&sa=X&ei=FvhNT6CvEcnVtAbhvYy8Dw&ved=0CD4Q6QUoADAD&q=SLFG+Freunde+Lebenskompetenz&usg=AFQjCNFv9PzzKIYu0NRsn2ypRzYY3-qBqA&cad=rja


 

 

Form:  

 

 

 

 

Weitere Infos: 

Impfschutz, Förderung der Lebenskompetenz, Erziehergesundheit und 

Veränderung von Strukturen.  

Koordinierungsstelle zur Vernetzung, Öffentlichkeitsarbeit, Vermittlung von 

Fortbildungsangeboten 

Broschüre „Gesund aufwachsen in Sachsen“ Handbuch für Erzieherinnen und 

Erzieher 

Zertifizierung der Kita als „Gesunde Kita“  

http://www.gesunde.sachsen.de/118.html 

Handbuch Online: 

https://publikationen.sachsen.de/bdb/artikel/11178/documents/11398 

Titel: 

Zielgruppe: 

 

Anbieter: 

Inhalt: 

 

Form:  

 

Weitere Infos: 

„gesunde kitas – starke kinder“ 

Kinder in Kindertageseinrichtungen 

Pädagogische Fachkräfte 

plattform ernährung und bewegung e.V. (peb) 
Gesundheitsförderung in Kindertageseinrichtungen mit Schwerpunkt Ernährung 

und Bewegung 

Arbeitshilfe für pädagogische Fachkräfte 

Praxishandbuch „Gesunde Kita - starke Kinder!“ 

http://www.ernaehrung-und-bewegung.de/23/ 

Arbeitshilfe online: http://www.ernaehrung-und-bewegung.de/fileadmin/media/Peb-

Aktivit%C3%A4ten/385_309_Arbeitshilfe.pdf 

Titel: 

Zielgruppe: 

 

 

Anbieter: 

Inhalt: 

Form:  

 

Weitere Infos: 

„Wir Kinder haben Rechte“ 

Kinder 

Eltern/Erziehungsberechtigte 

Pädagogische Fachkräfte 

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Sachsen e.V. 

Sensibilisierung für Kinderrechte und deren Umsetzung  

Homepage 

Arbeitsmaterialen 

http://www.kinderschutzbund-sachsen.de/ >Kinderrechte>Arbeitsmaterialen 

Kinderrechte 

http://www.wir-kinder-haben-rechte.de/ 

Titel: 

Zielgruppe: 

 

Anbieter: 

Inhalt: 

 

 

Form:  

 

Weitere Infos: 

„Sprache Fördern“  

Kinder in Kindertageseinrichtungen 

Pädagogische Fachkräfte 

Berufsbildungswerk Leipzig (bbw) 

Verbesserung der Sprachförderkompetenz von pädagogischen Fachkräften in 

Kindertageseinrichtungen, damit sie Kinder im Alltag in ihrer Sprachentwicklung 

gezielt unterstützen können 

Fortbildung  

Arbeitsmaterialen 

www.sprache-foerdern-sachsen.de/ 

http://www.kita-bildungsserver.de/ >Projekte >Abgeschlossene Projekte 

Titel: 

Zielgruppe: 

 

Anbieter: 

 

Inhalt: 

 

Form:  

 

 

„Starke Eltern – Starke Kinder ®“ 

Eltern/Erziehungsberechtigte 

Pädagogische Fachkräfte 

Deutscher Kinderschutzbund Bundesverband  

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Sachsen e.V. 

Auseinandersetzung mit Erziehungsvorstellungen, der eigenen Rolle als Eltern, 

Konflikten und Kommunikation zur Verbesserung der Beziehungen in der Familie 

Elternkurs 

Trainerschulung 

Fortbildung für pädagogische Fachkräfte  



Weitere Infos: http://www.sesk.de 

http://www.kinderschutzbund-sachsen.de >Familienbildung> Starke Eltern – 

Starke Kinder
®
 

Titel: 

Zielgruppe: 

 

Anbieter: 

Inhalt: 

 

Form:  

 

Weitere Infos: 

„TigerKids – Kindergarten aktiv“ 

Kinder in Kindertageseinrichtungen 

Pädagogische Fachkräfte 

Stiftung Kindergesundheit in Kooperation mit der AOK 

Gesundheitsförderung in Kindertageseinrichtungen durch ausgewogene 

Ernährung, Bewegungs- und Entspannungsangebote  

Programm für Kindertageseinrichtungen mit Schulung der pädagogischen 

Fachkräfte, Elternabenden, Aktionen mit den Kindern 

http://www.tigerkids.de/ 

Titel: 

 

Zielgruppe: 

 

Anbieter: 

Inhalt:                                   

 

 

 

Form:  

 

Weitere Infos: 

„Wege durch den Mediendschungel - Kinder und Jugendliche sicher in der 

Medienwelt begleiten ®“ 

Eltern/ Erziehungsberechtigte 

Pädagogische Fachkräfte 

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Sachsen e.V. 

Ziel der Medienkurse ist es, Eltern und Erziehende dabei zu unterstützen, ihre 

eigene Medienkompetenz im Bereich Fernsehen, Internet, Handy und 

Computerspiele zu stärken und Unsicherheiten abzubauen. Somit können sie 

kompetent ihre Kinder durch die Medienwelt begleiten. 

Elternkurs 

Trainerschulung 

http://www.medien-dschungel.de/ 

http://www.kinderschutzbund-sachsen.de >Familienbildung>Medienkompetenz 

 


