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Themen im Uberblick

Veranderte Rahmenbedingung
=» Heranwachsen in der zunehmend mediatisierten Gesellschaft

Medienbezogene Fahigkeiten
= Kompetenzerwerb im Altersverlauf von Kindern und Jugendlichen

Angebot und Nutzung im Wandel
=>» Mit digitalen Medien hat sich der Medienumgang verandert

Chancen & Risiken des Medienumgangs
=> Neue Moglichkeiten und erweiterte Risikolagen

Im digitalen Netz gefangen?
= Wenn denn Mediennutzung aul3er Kontrolle gerat
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Heranwachsen in der zunehmend mediatisierten Gesellschaft

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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Verandertes Heranwachsen!? ..o

Beschleunigtes, Durchlassiger

zunehmend fragmentiertes 'Schonraum - risikoreicher
Leben? Experimentierraum!

Kinder und

Jugendliche ... Unmiindig
———————————————————————————————— in das digitale Netz
... In der Welt digitaler eingesponnen?

Medien

Sein heil’t
'medial stattfinden' im
Hier und Jetzt!

Zunehmend
mediatisierte Formen von
Vergemeinschaftung!

Kommunizieren, (nur)
um zu kommunzieren?
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Heranwachsen heute

Individualisierung in der Risikogesellschaft gec e

=» Heranwachsende konnen und mussen ihr Leben zunehmend
autonom und selbstverantwortet gestalten — Peers + Medien

Beschleunigung gesellschaftlicher Prozesse rosa2s

=>» mit rasanten techn. Entwicklungen (Digitalisierung) geraten
Menschen immer mehr unter Druck, die vielen Optionen im
Leben noch 'unter zu bekommen' — episodische Erlebnisse

Mediatisierung kommunikativen Handelns «rot 2001)

=» Durchdringung der Kultur von zeitlich, raumlich und sozial
zunehmend entgrenzter Kommunikation — Veranderung des
kommunikativen Handelns von Heranwachsenden
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Heranwachsen heute

Neuer Sozial isationstypus (B&hnisch et al. 2009)

=> (junge) Menschen leben immer mehr von Situation zu Situation
und von Punkt zu Punkt — und sehen vor lauter Punkten das

Ganze nicht mehr

Veranderte Perspektive auf Heranwachsende ok 2015

=» (wieder) weg vom padagogisch idealisierten Bild des kritisch-
reflexiven Subjektes hin zum 6konomischen Prinzipien
gehorchenden Bild des sich situativ-anpassenden Individuums

Gefragt ist immer mehr der flexible Mensch, der sich mit
dem globalisierten Netzwerkkapitalismus arrangiert (hat),
sich den neuen Marktentwicklungen anpasst, nicht zu sehr
an Zeit und Ort bindet, langfristige Bindungen meidet und
Fragmentierung (sogar) als Gewinn Sieht. (sennet 199)
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Alles anders durch digitale Medien?

'‘Schonraum’ durchlassig — ‘Schutzraum® adeé ssnicn 2009)

=>» Die bisherigen Experimentierraume junger Menschen waren
iIm ldeal sozial, kulturell, rechtlich geschutzt — die neuen
medialen Experimentierraume sind nicht 'schutzbar’

=» Beim padagogischen Umgang muss es immer mehr darum
gehen, Heranwachsende beim Erwerb der Fahigkeit zu
unterstutzen, sich die Grenzen im Medienumgang selbst
setzen zu konnen

Im bisherigen Moratoriumsgedanken des 20. Jahrhunderts
wurde davon ausgegangen, dass Jugendliche geschltzt wer-
den missen, damit sie risikolos experimentieren kbnnen. Nun
experimentieren sie in den ungeschitzten medialen RaGumen.
Mit der Gefahr, dass das, was sie dort heute tun, morgen
immer wieder neu hervorgeholt werden kann. (sshnisch 2009, s. 31)
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Kompetenzerwerb im Altersverlauf von Kindern und Jugendlichen

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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(Fleischer/Hajok 2015)

BASAL ELEMENTAR PRIMAR HETERONOM AUTONOM

Medien entdecken + integrieren + selbst bestimmen + kreieren + hinterfragen

Freunde als Berater und Begleiter

ARBEITRSGEMEINSCHAFT
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R OO
Medienbezogene Fahigkeiten oz

Medien registrieren und ihre Funktionen entdecken

=> 0- bis 3-Jahrige: nehmen Mediengebrauch der Familien-
mitglieder wahr und versuchen die Medien zu 'begreifen’

=> sie ertasten/untersuchen die Medien, imitieren den Umgang
anderer (v.a. Eltern), entdecken die Funktionen der Medien

Medien als gemacht verstehen und in Alltag integrieren

=» 3- bis 6-Jahrige haben zunehmend konkrete Erwartungen an
Medien und artikulieren medienbezogene Wunsche

=» sie verstehen Medien als gemacht, bauen ein Genrewissen
auf, konnen lineare Geschichten und einfache Beziehungen
zwischen den Figuren nachvollziehen
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OO OO ORI,
Medienbezogene Fahigkeiten oz

Medien und ihre Inhalte in ihrer Bedeutung verstehen

=> 6- bis 10-Jahrige eignen sich auf der Basis grundlegender
Fahigkeiten (Lesen, Schreiben, logisches Denken) Medien
und ihre Inhalte sinnverstehend an

=> sie 'begreifen' Mediengeschichten und konnen Realitat von
Fiktion grundsatzlich unterscheiden

Sich in selbst ausgestalteten Medienwelten ausleben

=> 10- bis 14-Jahrige nutzen Computer/Internet, Smartphones
und Tablets zunehmend autonom zur Interaktion mit anderen

=> sie sind offen flr das, was sonst noch Spal} und Unterhaltung
verspricht, informieren und orientieren sich interessengeleitet
und etablieren eigene Medienmenus (z.B. YouTube-Kanale)
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Medienbezogene Fahigkeiten oz

Medien aktiv zu Austausch und Vernetzung nutzen

=> 14- bis 18-Jahrige nutzen (fast) alle Medien bereits souveran
zur Unterhaltung, Orientierung, Austausch und Vernetzung

=» sie bedenken zunehmend die Folgen des eigenen
(Medien-)Handelns und entwickeln eine Sensibilitat fur
Datenschutz, Personlichkeitsrechte etc.

Aufwachsen ist Aufwachsen mit Medien. Dabei integrieren
Jjunge Menschen Medien immer friiher in ihren Alltag. Diese
'Verfriihung' ist nicht individuell oder milieuspezifisch, auch
nicht nur den Strategien des Medienmarktes geschuldet. Sie
ist Ausdruck der Bedeutung von Medien in der Gesellschafft,
im Offentlichen Leben und im sozialen Miteinander. (theunert 2015)
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R ROARRAEE
Kontexte/Einflusse ...

Der Umgang mit Medien ist bedingt durch:

=>» die Heranwachsenden: entwicklungsbedingte Fahigkeiten,
reale/mediale (Vor-)Erfahrungen, Interessen/Vorlieben,
medienbezogene Fahigkeiten/Kompetenzen

=> die Erziehenden: Eltern, Padagogen etc. mit inren eigenen
Erfahrungen, Geschwister und Freunde als ,Miterziehende'

=» die Medien: ihre Inhalte und Strukturen, dahinter stehende
Ziele und Funktionen, Interessen und ockonomische Zwange

=>» die Rahmenbedingungen: das Mediensystem und seine
Regulierung, vor allem der gesetzliche Kinder- und
Jugendmedienschutz
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!OZIale | !0 n !eX!e (nach MPFS 2017)

Anteile der 6- bis 13-jahrigen Nutzer in Prozent

Tablet-Spiele | AT 16 [
Handy-/Smartphonespiele [N 30 | & [N
PC-IKonsolenspiele

Videos im Interet (z.B. YouTube)

internet surfen [N 3 25 5
Videos/DVDs sehen | NNCONNNNNNNN S0 26 15
Fernsehen | 5 24 s

Radio horen | ST 6 60 5

B eher alleine Eeher mit Freunden [ eher mit Eltern Eeher mit Geschwistern

Mit digitalen Medien entziehen sich Kinder immer fruher
einer Kontrolle durch die Erziehenden!

ﬂ.REEITﬂ- EMEINSCHAF’T
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Mit digitalen Medien hat sich der Medienumgang verandert

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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Wandel in der Welt der Medien ..iuwawe 21

Mobile Endgerate

mit Internetzugang
— Laptops, Smartphones,
Tablets, Konsolen etc.

Zunehmend

dynamische Angebote

— User Generated Content,
Kommentare, Likes etc.

Spektrum der
Maoglichkeiten erweitert

vieles kann genutzt werden

nur weniges wird genutzt

Anbieterkonzentration und
digitale Spaltung

Gesellschaftliche

und kulturelle Teilhabe

— Foren, Blogs, YouTube,
Instagram etc.

Selbstdarstellung,
Kontaktpflege im Netz

— personliche Profile,
Online-Freundeskreise etc.

Digitalisierung
neuer und alter Inhalte

— mitsamt Ubertragung in
andere Nutzungskontexte

Neue Formen der
Wertschopfung

— Prosuming, virales Marketing,
personalisierte Werbung etc.
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(Orde/Durner 2017)

Elternbefragung (Angaben in %)

Smartphone __ 7
Computer/Laptop __ 5
Tablet _F 1
'[I] 2 10 15 20
Quelle: DIVSI U9-Studie, SINUS/DIVSI, 5. 23 Basis: n=1.832, Eltern 3- bis 8-jahriger Kinder.
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(Orde/Durner 2017)

Anteil der Nutzer (Angaben in %) nach Alter

100

20 /

80

= Fernseher

70

60

= Spielekonsole

50

Computer/Laptop

m— Smartphone

40 /
30

20 ———————
10
0 T T T T
3 ) 6 7 8

Quelle: DIVSI U9-Studie, SINUS/DIVSI
2015, 5. 61

Basis: n=1.832, Eltern 3- bis 8-jahriger Kinder.
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rae/burner

Sehdauer im Zeitverlauf in Minuten/Tag, nach Altersgruppen, 2010-2016

| == 3-5 Jahre 6-9 Jahre =—=10-13 Jahre ===3-13 Jahre
120
109
110 107
100 99 96
94
95
i =
91
e o 89 \K
84 88 85
B7 G54 84
H‘"\.. 8
B“ o L 8
75
70
o 71 = - \
62
60 T T T T T T
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Quelle: AGF/GfK-Fernsehforschung, TV Basis: BRD gesamt, Mo-5o, 3.00-3.00 Uhr.

Scope, Panel (D+EU). In:
Feierabend fKlingler, 2017, 5. 217.
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Welche Sendung ist die Lieblingssendung Ihres Kindes?
Angaben der Miitter von 3- bis 5-Jahrigen, Auswahl in %

Die Sendung mit der Maus

SesamstraBe

Kikaninchen

Sandmdnnchen

Bob der Baumeister

Tom & Jerry

Caillou

Feuerwehrmann Sam

Schliimpfe

Shaun das Schaf

Quelle: Trend Tracking Kids 2017, S. 35. Basis: n=370 Mitter von 3- bis 3-J3hrigen.

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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rde/burner

Haufigkeit des Vorlesens durch Vater und/oder Miitter in Familien mit Kindern
im Vorlesealter (Angaben in %)

mehrmals am Tag - 7
einmal am Tag _ 21 |
einmal in der Woche _ 15

4]

seltener
0 10 20 30 40
Quelle: Deutsche Bahn/Stiftung Lesen/ Die Basis: n=500, Miitter und Vater.
ZEIT: Vorlesestudie 2014, 5. 30.
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rae/burner

Frage an die Miitter ,,Wie wiirden Sie Ihr Kind beschreiben? Welche der folgenden
Eigenschaften treffen auf Ihr Kind zu?"

«Trifft (voll und ganz) zu™-Antworten (Angaben in %)

mtdglich vorgelesen (n=134) Owdchentlich vorgelesen (n=235) M#seltener oder nie vorgelesen (n=155)

Q0

"wissbegierig"

83
"kann sich gut £5
konzentrieren"
3

denkt mit, denkt e
voraus"

a

20 40 60 80
Quelle: : Deutsche Bahn/Stiftung

Basis: n=524, Kinder (8-12 Jahre) und
Lesen/Die ZEIT: Vorlesestudie 2015, ihre Miitter; Kinder, denen die Eltern
S5.18

vorgelesen haben.

ARBEITRSGEMEINSCHAFT
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s (Orde/Durner 2017)

Frage an die Kinder nach Zeugnisnote im jeweiligen Schulfach (Angabe der
Durchschnittsnote)

mtaglich vorgelesen (n=134) mwodchentlich vorgelesen (n=235) m#seltener oder nie vorgelesen (n=155)

3,5

Mathematik

1. Fremdsprache Sachkunde/Biologie

Quelle: Deutsche Bahn/Stiftung Lesen/Die ZEIT: Basis: n=524 Kinder (8-12 Jahre) und ihre Mitter;
Vorlesestudie 2015, S. 13. Kinder, denen von den Eltern vorgelesen wurde.

ARBEITRSGEMEINSCHAFT
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(Orde/Durner 2017)

Angaben in %, 2015

(Fast) jeden Tag ®Mehrmals pro Woche ®Etwa einmal pro Woche OSeltener BNie

Gesamt

Jungen

Madchen
1
1
1
i
0% 109% 20% 30% 40% S50% B60% 70%0 80% 90 %o
Quelle: KidsVA 2015, 5. 61. Basis: n=591, 4- bis 5-]J3hrige, Angaben der
Eltern.
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E———————————————
Freizeit-/Medienwelten im Wandel....uers 20161,

Kinder Stellenwert in Jugendliche
(Tendenz seit 2010) Freizeit 2016 (Tendenz seit 2010)
Fernsehen (=) 1. Handy / Smartphone nutzen (++)
Hausaufgaben/Lernen (-) 2. Internet nutzen (++)
Drinnen spielen (=) 3. Musik horen (=)
Drauflen spielen (=) 4, Online-Videos ansehen (+)
Handy/Smartphone nutzen (++) 5. Fernsehen (--)
Freunde treffen (--) 6. Radio horen (=)
Musik horen (-) 7. Fotos/Videos auf Smartphone (++)
Internet nutzen (++) 8. Freunde / Leute treffen (--)
Mit Tier beschaftigen (=) 9. Sport treiben (=)
Radio horen (=) 10. Filme/Videos bei Streaming-Dienste (+)
PC-/Konsolen-/Onlinespiele (+) 1". PC-/Konsolen-/Onlinespiele (+)
Computer nutzen (offline) (=) 12. Blicher lesen (=)
Bucher lesen (=) 13. Familienunternehmungen (++)
Familien/Eltern (=) 14. Tablet nutzen (++)
Malen/Zeichnen/Basteln (=) 15. Tageszeitung lesen (--)
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Medienpiilagogischer

Geschatzte tagliche Nutzungsdauer mpfs Forsthungsvarburd

verschiedener Medien durch Kinder et
- Angaben der Haupterzieher -

120 m&-7 Jahre m38-9 Jahre 10-11 Jahre 12-13 Jahre

Fernsehen Internet PC-iOnline- Radio Buch/ Handy-/ Tabletzspisle
Konsolenspiele Lesen Smartphone-
zpisle

Cueelle: KIM-5tudie 2016, Angaben in Minuten, Mittelwert
Basis: alle Haupterziehsr, n=1.222

ARBEITSGEHE INSCHAFT
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rae/burner

Ungestiitzt, Top 3, nach Alter und Geschlecht, Auswahl (Angaben in %)

Jungen

toggo
KiKA
YouTube

blindekuh

fragfinn/spielaffe

YouTube
Facebook
toggo
kicker

spielaffe

Madchen

6-9 Jahre KiKA 3

:

toggo

fragfinn

T
YouTube [18]

9]

9]

Disney Channel/tivi

10-12 Jahre o

Quelle: Trend Tracking Kids 2017, S. 207-208.

YouTube

KiKA 1

Facebook | 15

toggo |1

BRAVO (12

uMuHH

Basis: n=647, 6-19-j3hrige Madchen und n=680,
6-19-j3hrige Jungen, die das Internet nutzen.
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(Berg 2017)

Alle schauen Clips, Jiingere spielen, Altere recherchieren
Was machst du zumindest ab und zu im Internet?

6 - 7 Jahre 16 - 18 Jahre
spiele spielen [ 33% spiele spielen [ 46%
Filme, Videos, Serien anschauen [ NG 69% Filme, Videos, Serien anschauen [ :4%
Musik heren als Stream [l 5% Musik héren als stream [N 62%
Infos suchen zu personlichen Interessen [ 14% Infos suchen zu persanlichen Interessen  [NNENEGN 62%
Telefonieren z.8. mit Skype [ 17% Telefonieren z.B. mit Skype [N 20%
Infos suchen fur Schule oder Ausbildung [l 12% Infos suchen fiir Schule oder Ausbildung [ 4%
Soziale Netzwerke nutzen | 1% soziale Netzwerke nutzen  [[NNNRNEGNN /1%
An Bekannte E-Mails schreiben ] 4% An Bekannte E-Mails schreiben [N 43%
Einkaufen in Online-Shops | 0% Einkaufen in Online-Shops [N 35%
mit Freunden / Verwandten chatten [l 7% mit Freunden / Verwandten chatten [ NG 63%
Machrichten lesen | 2% Nachrichten lesen [N E E BB 2%

BITKOM-Studie: 6- bis 18-jahrige Internetnutzer (n = 815), Mehrfachantworten

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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Internet-Tatigkeiten 2016

Suchmaschinen (Google etc.) nutzen 46

WhatsApp-Nachrichten schicken 16
YouTube-Videos anschauen

Kinder-Seiten nutzen

Einfach drauf los surfen

Facebook nutzen

mjeden/fast jeden Tag
E-Mails verschicken

Hein-/mehrmals pro Woche

Wikipedia nutzen

Uber das Internet Musik héren

Fernsehsendungen im Internet
ansehen

Skype nutzen 8

Uber das Internet Radio héren 4

0 25 50 75 100

Quelle: KIM-Studie 2016, Angaben in Prozent
Basis: Internetnutzer, n=805

ARBEITSGEHEINSGHAF‘I
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Bei YouTube genutzte Inhalte 2016

- mind. einmal pro Woche -

Lustige Clips
Musikvideos
Tiervideos
Sportvideos
Mode-/Beautyvideos
M b-
Videos, in denen YouTuber aus ihrem 6-7 Jahre
Alltag erzidhlen m3-9 Jahre
10-11 Jahre
Tutorials
12-13 Jahre
Videos zu Themen aus der Schule
Ausschnitte/Sendungen aus dem
Fernsehen
Let's-play-Videos
Produkttests
0 25 50 75 100

Quelle: KIM-Studie 2016, Angaben in Prozent
Basis: Internetnutzer, die YouTube-Videos anschauen_ n=551

ARBEITSGEHEINSGHAF‘I
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Digitale Spiele: Nutzungsfrequenz 2016
- Computer-, Konsolen-, Online-, Tablet-und Handyspiele (netto) -

Gesamt 37 1'I£I 21
Bjeden/fast jeden Tag Hein-/mehrmals pro Woche seltener nie
Madchen 39 12 | 24
A |
Jungen 8 17
-
6-7 Jahre
I
8-9 Jahre 26
| |
10-11 Jahre 1
I
12-13 Jahre 9 8
tll 25 50 ?lﬁ 1II}D

Cluelle: KIM-Studie 2016, Angaben in Prozent
Basis: alle Kinder,n=1.22%

H.RBE!TSGEHE INSCHAFT
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Liebste Computer-/Konsolen-/Onlinespiele 2016
- bis zu drei Nennungen -

FIFA
21
Die Sims
Minecraft BGesamt
EMadchen
Jungen
Super Mario
Mariokart
20 30

Quelle: KIM-5tudie 2016, Angaben in Prozent, Nennungen ab 5%
Basis: Nutzer von Computer-/Konsolen-/Onlinespielen, n=909

ﬂ.REEITﬂ- EMEINSCHAF’T
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e EEEE——
Nicht altersgerecht? ......

* Drei von vier Spielern (76 %) im Alter zwischen 6 und 13
Jahren nehmen die Alterskennzeichnung wahr

= Zwei von funf Spielern (38 %) spielen manchmal digitale
Spiele, fur die sie zu jung sind

= Das Spielen nicht altersgerechter Spiele ist bei Jungen
weiter verbreitet als bei Madchen

* Mit zunehmenden Alter spielen die Kinder auch haufiger
nicht altersgerechte Spiele
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Neue Moglichkeiten und erweiterte Risikolagen
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'Wirkmacht' der Medien?.....

=» Kinder stehen (noch) am Anfang ihrer Entwicklung — durch
reale wie mediale Erfahrungen (noch) ‘beeinflussbarer’ als
Jugendliche und Erwachsene

=» Kinder tauchen im fruher in die Welt der Medien ein, haben aber
noch Schwierigkeiten, die Folgen inres Medienhandelns
abzuschatzen — Neugierde/Leichtsinn gehen vor Vorsicht

=» Bereits fruh haben Kinder Kontakt zu nicht altersangemessenen
Inhalten — Medienumgang oft in fehlende elterliche
Begleitung/Kontrolle eingebunden

=» Kinder konnen beim Medienumgang in Entwicklung oder
Erziehung zu eigenverantwortlicher/gemeinschaftsfahiger
Personlichkeit beeintrachtigt/gefahrdet werden
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Zuerst die Chancen!

Unabhangigkeit

eigene 'geschutzte’
von Ort und Zeit

Handlungsraume

gesellschaftliche
Partizipation

neue Formen
des Lernens

Kinder und Jugendliche
als (bereits) selbstbestimmte
‘autonome’ Mediennutzer
Selbstausdruck und

Spielwiese, um sich
kulturelle Teilhabe

auszuprobieren

flexible Zugange
zu Information

Austausch und
Vernetzung
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R ROARRAEE
Partizipatives Medienhandeln v..mizs

Information und Orientierung

=» Individuell zusammengestellte Medienmenus enthalten
zunehmend User Generated Content

Austausch und Vernetzung

= Mischformen offentlich-privater Kommunikation entgrenzen
Face-to-face-Austausch raumlich, zeitlich, sozial-situativ

Selbstausdruck uber eigene Medienprodukte

=>» Erstellen eigener Texte, Bilder, Videos und kreatives
Bearbeiten/VVerandern vorhandener (mulit-)medialer Werke

Kooperation und Kollaboration

=» Schaffung gemeinschaftlicher Inhalte und Strukturen im
Social Web durch Formen der Zusammenarbeit

37  Medienvorlieben und Medienkompetenzen von Kindern (12.03.2019)




Nun die Risiken!

Pornografie und
Sex in den Medien

Explizite Gewalt-
darstellungen

Hetze, Hass und
Extremismus

Kostenfallen und
unerlaubte Werbung

Kinder und Jugendliche
als (noch) unerfahrene,
beeinflussbare Nutzer

Exzessive Nutzung
und 'Online-Sucht'

Cybermobbing/
Cyberbullying

Propagierung von

Selbstverletzungen
0

Missbrauch
personlicher Daten
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Von Kontakt- zu Verhaltensrisiken

Neue Akteursrollen — neue Gefahren preyer et a. 2013

=» als Nutzer standardisierter Inhalte werden Kinder und
Jugendliche weiterhin mit problematischen Darstellungen
von Gewalt, Sexualitat, Extremismus etc. konfrontiert

=» als Marktteilnehmer machen sie nun auch unliebsame
Erfahrungen mit versteckten Kosten, Targeting und der
Weitergabe personlicher Daten

=» als Kommunizierende sind sie im Kontakt mit anderen
zuweilen Mobbing, Sexting und Gruppendruck ausgesetzt

=» als Akteure sind sie es manchmal selbst, die andere
attackieren, sich zu freizugig prasentieren oder zu tief in die
Welt der Medien eintauchen
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R R RRRRRRREREEEEEREDIIIIImRmmmmTmRRN,
SOrgen bzg I - on I i ne-N Utzu ng (nach Briiggen et al. 2017)

Kinder (9 bis 16 Jahre) Eltern (28 bis 67 Jahre)
Kei S Kontaktrisiken
n
€ineé sorge Inhaltsbezogene
Risiken durch Verhalten von RiSiken
Heranwachsenden . .
Kontakiric Personliche
ontaktrisiken
Konsequenzen
Personliche Konsequenzen
Finanzielle/Vertrags-Risiken Kelne Sorgen
Technikbezogene Risiken Risiken durch Verhalten
eeeeeeeeeeeeeeee von Heranwachsenden
Sonstiges Zeitbezogene Risiken

Finanzielle/Vertrags-Risiken

Sonstiges
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Online-RiSiken: SiCht Von... (nach Gebel et al. 2018)

Lehrkrafte (Schule) Fachkrafte (auRerschulisch)
Inhaltsbez. Inhaltsbez.
Risiken Risiken

Personliche Personliche
Folgen Folgen

Kompetenzbez./

Kompetenzbez./ strukturelle Defizite

strukturelle Defizite o
Risiken durch Verhalten

Risiken durch Verhalten von Heranwachsenden
von Heranwachsenden keine Sorgen

Nutzungsdauer
Keine Sorgen

Kontakt-Risiken
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Gesamt

Madchen

Jungen

6-7 Jahre

8-9 Jahre

10-11 Jahre

12-13 Jahre

FH
4
i 4

FH
4
3

Probleme im Internet 2016

.Bistdu schon malauf Sachen gestolen, die dirunangenehmwaren, die flr Kinderungeeignet
waren oderdie dir Angstgemachthaben?*

Basis: Kinder, die auf ungeeignete Inhalte
gestolien sind (n=86)

Erotik/Pomo: 49 %
Gewalt/Prigelszenen: 17 %
Horror-/Gruselvideos: 10 %
Spiele: 6 %
Sachen fir Erwachsene: 5%
Kontaktanzeigen: 3%
Rechtsextreme Inhalte: 3%

mwar fur Kinder nicht geeignet
M hat mir Angst gemacht

war mir unangenehm

Basis: Kinder, die auf Inhalte gestolRen sind,

die lhnen Angst gemacht haben (n=29)

Gewalt/Priigelszenen: 38 %
Hormor-/Gruselvideos: 34 %
Nachnchtensendungen: 7%

Basis: Kinder, die auf Inhalte gestolRen sind,

die unangenehm waren (n=33)

Erotik/Pomo: 61 %

Laute Filme: 6 %

Sachen fiur Erwachsene: 6 %
20 30 40

30

Cluelle: KIM-Studie 2016, Angaben in Prozent
Basis: Internetnutzer, n=805



Kind ist schon einmal auf gewalthaltige, pornografische oder

extremistische Seiten im Internet gestoRen
- Angaben derHaupterzieher-

Madchen
Jungen
HJa (netto)
mGewalt
Pornographie
6-7 Jahre Extemismus
8-9 Jahre
10-11 Jahre
12-13 Jahre
0 25 50 75 100

Cuelle: KIM-Studie 2016, Angaben in Prozent i
Basis: Haupterziehervon Intemetnutzern, n=831



(Berg 2017)

20%
16%
13%
12%
10% 10% =
5%
2%
0% 1%
10 - 11 Jahre 12 - 13 Jahre 14 - 15 Jahre 16 - 18 Jahre

BITKOM-Studie: 10- bis 18-jahrige Internetnutzer (n = 646), Mehrfachantworten

29%
Haben negative

Erfahrungen im
Internet gemacht

Ich habe im Internet
Sachen gesehen, die mir
Angst gemacht haben.

Ich bin beleidigt
oder gemobbt
worden.

Uber mich sind
Ligen verbreitet
worden.
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17%

haben den Vorfall belm
Betrelber des Online-
Angebots gemeldet

haben mit Eltern
dariiber gesprochen

50%

haben mit Freunden
dariiber gesprochen



Wenn die Mediennutzung aul3er Kontrolle gerat
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Warum 'zu viel'?

Spafl und Ablenkung vom Alltag

=>» spannende Abenteuer in virtuellen Welten, Belohnungen
(Scores) und positive Ruckmeldungen von anderen

= Mediennutzung lenkt von Sorgen und Problemen des Alltags
ab, Stress in der Schule und Arger zu Hause wird schnell

verdrangt
Verpflichtung und Gruppendruck

=>» mit anderen mithalten wollen, sie im Spiel oder im gemein-
samen Austausch nicht 'hangen lassen'

=>» wer nicht dabei bleibt, lauft Gefahr, zuklunftig ausgeschlossen
ZU werden

Es hort niemals auf!

=>» Blcher, Fernsehsendungen, Filme haben ein Ende, Digitale-
Spiele, Internetangebote und WhatsApp nicht
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R ROARRAEE
Wann wird es 'zu viel'? ..o

1. Einengung des Alltag

=> die jeweilige Mediennutzung wird als wichtigste Tatigkeit
empfunden und anderes darauf abgestimmt

2. Regulation negativer Gefuhle

=» Mediennutzung zur Belohnung und Verdrangung (z.B.
schlechter Schulnoten, Streitereien mit Freunden)

3. Toleranzentwicklung

=> die beliebten Medien mussen haufiger und langer genutzt
werden, um das positive Erleben aufrecht zu erhalten

4. Entzugserscheinungen

=» es kommt zu Nervositat, Unruhe, Gereiztheit, wenn die
gewunschte Mediennutzung nicht erfolgt/nicht moglich ist
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Wann wird es 'zu viel'? ..o

5. Kontrollverlust

=» Es wird immer schwieriger, das eigene Verhalten zu
hinterfragen und zeitliche Beschrankungen durchzuhalten

6. Ruckfalle

=» Versuche, die Mediennutzung auf Dauer einzuschranken,
misslingen immer wieder

7. Negative Auswirkungen

=> Verpflichtungen von Schule, Freunden etc. werden
verdrangt, der Alltag verliert an Reiz

Zu viel ist es, wenn mindestens drei Kriterien uber
einen langeren Zeitraum zutreffen!
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Digitale Abhangigkeit —

klicksafe-Tipps fiir Eltern

erntelefon
0800-1110550

nummergegenkummer.de

' (= Damit dé’r:”; ipal nicht aus dem Ruder [5uft

KlickElde

Mehr Sicherheit im Internet
durch Medienkompetenz

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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https://www.klicksafe.de/service/materialien/broschueren-ratgeber/digitale-abhaengigkeit-klicksafe-tipps-fuer-eltern/
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