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Gesundheitsziele Sachsen

= Gesundheitsziele sind im sachsischen Koalitionsvertrag bestatigt

und ,Aktives Altern” und ,Gesund aufwachsen” sollen Schwerpunkte
sein.

= Es wird bis Ende 2015 eine Bestandsaufnahme zu den
Gesundheitszielen und Gesundheitsforderung in Sachsen dem
Landtag vorgeleqgt.
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Geschiftsstelle SLIfG

PLATTFORM PLATTFORM PLATTFORM PLATTFORM PLATTFORM

Brustkrebs -

Mortalitat vermindern,

Lebensqualitat
erhéhen

Aktives Altern -
Altern in Gesundheit,
Autonomie und
Mitverantwortlichkeit

Diabetes

mellitus -
Erkrankungsrisiko
senken, Erkrankte
frith behandeln

SMS/
Uniklinik DD

Eigenstandige und durch die Plattformen initiierte Projekte und MaRnahmen

Arbeitsgruppen in verschiedenen Handlungsfeldern

GESUNDHEITSBERICHTERSTATTUNG

Gesundheits-
forderung bei
Arbeitslosen

Gesund
aufwachsen

SMS/SLfG SMS/SLfG

SMS/SKG SMS/SLAK/SLG
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Das sachsische Gesundheitsziel
,Gesund aufwachsen”

Gesundheitsziel ,,Gesund Aufwachsen”

Forderung
Lebens-
kompetenz

- \(\diVidUUfn
U23JB1S Ul21N0SSay

Erzieher-
gesundheit

Positives Selbstkonzept

Gesundheitliche Chancengerechtigkeit
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Koordinierung von ,Gesund aufwachsen’

= Koordinierungskreis ,Gesund aufwachsen® setzt sich aus
landesweiten Vertreterinnen und Vertretern der Handlungsfelder
zusammen.

m Der Kreis soll um Vertreter/innen aus der Wissenschatfft,
Jugendhilfe/ Familienférderung und dem Landespraventionsrat
erweitert werden.

= Aktuell sind die Arbeitsgruppen der Handlungsfelder
Lebenskompetenzfdrderung, Erzieher/innengesundheit und der
Sprachkreis mit 2-3 Beratungen im Jahr aktiv.

= Mundgesundheit, Impfen, Ernahrung und Bewegung haben
temporare Arbeitsgruppen.
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10. Fachtag ,Gesund aufwachsen®

I_ Sachsische Landesvereinigung
fir Gesundheitsférderung e.V.

Gesund aufwachsen fur alle!
10. Fachtag ,,Gesund aufwachsen”

Mit Foren fir padagogische Fachkrafte zu Sprachforderung, Seelischer
Gesundheit, Ernahrung, Erzieher/-ingesundheit und Bewegung.

2. Oktober 2015, DGUV Akademie Dresden, Haus 2

in Kooperation mit

@ BGW STAATSMINISTERIUM Freistaat STAATSMINISTERIUM Freistaat
Berufsgenossenschaft FUR SOZIALES UND SACHSEN FUR KULTUS SACHSEN
fiir Gesundheitsdienst VERBRAUCHERSCHUTZ

und Wohlfahrtspflege

Weitere Informationen in Kiirze auf www.slfg.de
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